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NPUMEPHOE NECATUAHEBHOE LUMKANYHOE MEHIO
3ABTPAKOB ANA YHAWMXCAH 5-11 KTACCOB
MBOY «CLL Ne 4»

HA 2022-2023 Y4 EGHbIVI TO



% peL. 1o T1puem MK, HAUMEHOBARNA Duepre- BuTtaMMHbI (MI') MuHepasbHble BELISCTBA
COOpHUK Y omona THYeCcKast
2017 LEHHOCTh
(xxan)
B, C A _ E Ca P Mg ‘ Fe
1| 2 7 | 8 | 9 0 | 1 12 13 14 | 15
1 TEHb
3asTpak - 24 pyo. (MyHHIHDATLHbIE cpeacTBa)
183 Karma rpedsesast MOJIOUHaA 220 9,09 12,99 45 335 0,21 1,64 | 65,20 0 _ 183,88 245,75 99,2 _ 2,90
376 Yaii ¢ caxapoM 1 JTMMOHOM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0 11,40 1,40 2,80 | 0,28
3 ByTepbpoi ¢ ChipOM X MACJIOM 45 2,61 3,73 6,67 70,65 0,01 0,04 | 26,55 0 62,64 43,20 425 | 0,22
T MTOrO 3a 3ABTPAK 465 th 16,74 | 66,83 465,65 022 | 1,71 | 91,75 0 257,92 | 290,35 | 106 ” 3,40
O6en - 45 py6. (MyHunHNANBHBIC cpencTBa)
57 | Cyn xaprodenpmbiii C kypuueit 2508 | 58,72 | 3607 | 19,39 670,18 | 033 | 1385 620 | 0 9385 | 664,70 | 93,83 | 5.68
Puc oTBapHOI _ 100 2,43 _ 3,58 24,46 1398 0,02 0 0 0 9,1 40,63 | 10,89 | 035
KoTiera JOMaIIHL | e 812 | 752 | 607 | 14925 0105 | 0,15 | © 0 | 1641 | 6239 | 1205 0
376 Yaii ¢ caxapoM | 200 M\ 0,07 __ 0,02 15,00 60,00 0,00 | 0,03 | 0,00 0 11,40 1,40 2,80 | 0,28
1P X1e6 muieHndHbId woi_ 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
1P Xne6 prKaHo# 30 L 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
MUTOTO 32 OBEJ _‘ 678 72,980 | 47,930 90,760 | 2398,45 0,455 | 14,03 6,20 0 130,76 | 769,12 119,57 | 6,310
BCEI'O 3a JEHD 1143 | 84,750 | 64,67 | 157,59 | 286410 [ 0,675 | 15,74 9795 | O 388,68 | 1059,47 | 225,85 | 9,710
2 TEHb
3asrpak — 24 pyo. (MyHEIHIATbHBIC CPEACTER)
MakapoHbl OTBApHbIE 328 | 347 | 1827 11743 005 1012 ] 61,71 | 0 | 15814 | 10836 10,89 | 0,66
Kypuua oTBapHas NOPIYOHHAL 14,01 _ 15,40 _‘obo 195,69 0,03 1,41 | 58,58 0 33,41 99,63 12,1 1,14
Canat u3 6eokadanHoON KaryCThl 0,65 1,62 3,23 30,20 0,11 8,54 0,00 0 12,48 14,15 7,54 | 0,23
KodeiiHplli HAMTOK 200 3,17 2,68 15,95 100,60 _ 0,044 1,3 20 0 125,78 90 14 0,13
X71e6 TIneHdHbIHI 30 1,84 0,64 12,55 64,32 _ 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
MTOIO 3a 3ABTPAK 450 22,95 23,81 50,29 508,24 _ 0,23 | 11,37 140,29 0 329,81 | 312,04 44,53 | 2,16
O6es - 45 py0. (MyHIIMIATBHBIE cpencTsa)
BuHErpeT OBOLHOM [ 60 | 097 | 372 [ 534 | 5872 006 | 7.8 | 1.56 [0 [ 2424 | 2928 [ 14,04 | 0,61




96 PacconbHUK JIeHUHIPAICKIH 250 2,6 2.5 16,98 100,8 0,1 75 0 2,4 38,5 208,75 | 31,75 1
212 ITrope kapTodenbHOe 100 2,04 3,20 13,63 91,50 0,09 12,1 0 0,1 24,65 57,73 18,5 | 0,67
227 Pp10a mpuiy LIeHHas 55 9,34 4,48 oum‘o 79,64 0,04 | 0,46 [ 26,73 0 8,43 106,73 23 0,49
376 Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 | 0,03 0,00 0 11,40 1,40 2,80 | 0,28
TP X 16 MueHIYHbIA 3 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
I1P X1eb prxaHou 30 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 | 0,00 | 9,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
MUTOTO 3a OBEJL 725 18,66 14,86 77,29 511,68 029 |27,89| 2829 2,5 107,22 | 403,89 92,09 | 3,05
BCEI'O 3a JEHDL 1175 41,61 38,67 Eﬁmm 1019,92 0,52 | 39,26 168,58 | 2,50 437,03 | 715,93 136,62 | 5,21
3 IEHb
3aprpak — 24 py0. (MyHHUHMIAT Hble cpelcTsa)
291 T1ii0B 100 7,62 4,70 16,07 137,39 0,05 2,71 8,76 0 20,86 78,89 | 24,31 0,88
379 Kakxao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,056 | 1,588 244 0 152,22 | 124,56 21,34 {0,478
1P Xneb prxaHo# 3 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
WUTOTO 3a 3ABTPAK 330 13,50 8,54 | 46,94 312,69 0,11 | 4,30 33,16 0 173,08 | 203,45 45,65 | 1,36
’ O6es - 45 pyo. (MyHHIHIAJBHBIE cpeAcTBa)
102 Cyn kapToQenbHbIA C TOPOXOM 250 5,49 5,28 16,54 118,6 0,22 5,83 0 0 42,68 88,1 35,58 | 2,05
509 MaxapoHbl OTBApHEIE C MacJIoM 100 3,64 3,86 20,3 130,48 0,05 0,13 | 68,57 oL 175,71 120,29 12,1 0,73
294 KoTtseTsl pyOnenble 13 Ky pulibl 70 10,78 10,36 10,06 176,80 0,12 0,56 | 33,26 0 36,95 49,45 13,72 | 2,24
349 KoMIoT 13 cyX0(dpyKTOB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
I1P X166 mueHIIHbIHI 30 1,84 | 064 12,55 64,32 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
1P Xe6 pKxaHo 30 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
UTOTO 3a OBEJ 680 24,71 20,74 | 120,00 743,28 0.4 6,5 | 101,83 | 0,26 259,94 | 275,24 68,00 | 5,24
UTOTO 3a JEHD 1010 38,21 _- 293 166,94 | 1055,97 0,52 | 10,82 | 134,99 0,26 433,02 | 478,69 113,7 | 6,6
4 TEHDb
3apTpak — 24 pyo6. (MyHHIHNAILHbIE cpencTBa)
215 OmUTeT NapoBO 100 10,31 17,98 2,67 214,55 0,05 031 | 231,64 | 047 92,55 174,18 | 13,6 | 1,87
379 KodeiiHplii HaIUTOK 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,044 1,3 20 0 125,78 90 14 0,13
TP X716 MIeHIIHbIHI 30 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
WUTOI'O 3a 3ABTPAK 330 15,32 21,30 31,17 379,47 0,00 | 1,61 | 251,64 0,47 218,33 | 264,18 27,60 | 2,00
O6ex - 45 py6. (MyHHIHIAIBHbIE CpeAcTBa)
104 Cyn kapTodenbHbld C 250 225,15 2,78 15 106 _ 0,12 | 11,07 0 0 29,7 72,22 wov@j 1,15
i (puKageIbKaMu _ |




MUTOIO 3a OBEJ 675 245,04 | 37,67 99,29 833,28 0,540 | 27,45| 21,43 95,983 | 211,54 272,18 | 6,728

171 Kalia rpeuHeBas 100 269 | 506 [ 2639 | 16942 | 011 | 0.00 2118 | 0 1413 | 12,37 [ 7439 | 2,52
251 TTomxapka 65 T0.16 | 2889 | 267 | 31484 | 028 | 138 | O 0 | 22,653 | 126,95 | 167,12 2,958
359 Kucens 200 T40 | 000 | 2900 | 122,00 | 003 } 15 | 0 0 29,5 0 1 ol
TP X1e6 mueHnHHbl 30 e | 064 | 12,55 | o432 | 000 | 000] 0.9 0 0.00 | 000 [ 000 | 000
TP X1166 pranoi 30 180 | 050 | 1329 | 5670 | 0.00 | 0.00 0,00 | 0 000 | 0,00 | 000 | 0,00
0
0,47

314,313 | 475,72 299,78 | 8,728

NUTOTI O 3a JEHDb 1005 260,36 | 58,97 130,46 | 1212,75 0,634 | 29,06 273,07

j 5 TEHD

3asTpak — 24 pyo. (MyHHIMIAILHEbIE cpencTBa)

185 3anexaHka MaHHas Cco CTYIIEHHBIM J o
V- 100/15 4,39 3,87 32,34 182 0,04 | 0,21 12 0 73,33 7437 | 13,36 | 0,45
3 ByTepOpor ¢ CHIpOM 40 3,12 2,69 941 75,24 0,00 0,05 | 19,50 0,03 66,00 37,50 2,62 | 0,07
359 Kucens 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,03 15 0,25 0 29,5 0 1 0,1
UTOT O 3a 3BABTPAK 355 8,91 | 6,56 70,75 379,24 0,07 |1526| 318 0,03 | 168,83 | 111,87 16,98 | 0,6
—
"‘ O6es - 45 pyo. (MyHuIHDAILHBIC cpeacrsa)
82 Bopiu 13 CBesKeH KamyCTsl 1 [ 250 | 1.80 4,63 10,94 103,75 0,05 | 10,68 0 0 49,73 546 | 26,13 | 1,22
20 CajiaT 13 CBeXUX OryploB 35 0,26 2,10 0,82 23,31 0,02 1,65 0 0 7,81 13,86 462 | 0,19
291 T1noB 13 KypHUIsl 150 12,71 7,85 26,80 229,00 0,08 | 452 | 1456 0 34,76 131,5 | 40,53 | 1.48
349 KomioT 13 cyXoQpyKTOB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
P X166 MIIeHTIHbIHI 30 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
[P X160 prKaHou 30 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
UTOTO 3a OBEN 695 19,57 15,82 | 111,66 673,46 0,17 |16,85| 14,6 0,26 96,9 217,36 | 77,88 | 3,11
MUTOTO 3a AEHD 1050 | 28,48 | 22,38 | 182,41 1052,70 024 |32,11| 464 029 | 265,73 | 329,23 94,86 | 3,73
_ 6 TEHDL
_\ 3asrpak — 24 pyo. (MyHHIMIATLHBIC cpecTna)
204 MakapoHbl OTBApHbIE € CBIPOM 150/15 11,63 13,68 29,32 287,38 0,07 0,19 99 0 253,69 173,66 | 17,46 1,06
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 | 0,03 | 0,00 0 11,40 1,40 2,80 | 0,28
1P X166 prKaHou 30 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
TP X1e6 MIeHnIHbIA 30 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
WUTOTO 32 3ABTPAK 425 15,34 14,64 | 70,16 468,40 0,07 | 0,22 99 0 265,09 | 175,06 | 20,26 1,34
O6en - 45 py0. (MyHHIHIAJBHBIC cpeacTBa)
87 | Llu us caesxcell KanycTHl 250 75 | 495 | 719 | 8975 [ 006 [1578] O [0 [ 4925 | 49 [ 22,13 | 0,83




171 Karma rpeuHesast L 100 4,69 5,06 26,39 Mmmuﬂ 0,11 0,00 | 21,18 0 14,13 12,37 | 74,39 2,52
260 Ty 95 10,11 26,78 2,75 293,55 0,27 0,87 0 0 19 122,19 | 21,27 2,1
359 Kucens 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,03 15 0,25 0 29,5 0 1 0,1
. 1P X166 TMueHTYHBIA 30 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
[P Xneb prxaHo 30 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
ATOIO 3a OBEJ 705 21,6 | 8228 | 91,88 | 7957 047 | 31,7 | 2143 | 0 111,88 | 183,56 | 118,79 | 5,55
UTOT O 3a TEHDb _||:wc 36,93 96,9 162,04 | 1264,14 0,54 | 31,87 120,4 | 0,00 376,97 358,62 | 139,05 6,89
7 JEHDb
3apTpaxk — 24 pyo0. (MyHHIHIATbHBIE cpencTBa)
268 KoTnera IOMALIHsA | 60 083 | 976 [ 809 | 19900 | 014 | 02 0 0 2188 | 83,19 | 1607 | 0.75
376 Uait ¢ caxapom _1 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0 11,40 _ 1,40 2,80 | 0,28
[P X766 TIeHud b 25 1,53 0,53 | 10,46 53,60 0,00 | 0,00 | 000 0 000 | 000 | 0,00 | 0,00
ITOLO 3a 3ABTPOK| 285 | 1243 | 10,3 | 33,55 | 312,60 014 1023 00 | 0 [ 3328 | 84,59 | 1887 1,03
[ 06en - 45 py0. (MyHHUHIATLHBIC cpeacTBa)
111 |Cym c MAKapOHHBIMI U3ICTHAAMM ‘ 250 2,38 508 | 13 117 0055 1035] O 0 | 275 | 3678 | 15231073
4 509 | MaKapoHb! OTBapHBIE ¢ MAcIoM 100 364 | 3586 | 203 | 13048 | 005 013 | 6857 | O | :ﬂJE@ 12,1 | 0,73
279 TedTenu 110 6,96 mb@L 9,44 142,00 0,05 0,41 6 | 0 _ 21,620 85,51 17,32 10,880 |
359 Kucenb 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,03 15 0,25 0 29,5 0 1 0,1
TP X1e6 nIeHnIHbIHA 30 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
TP Xe6 prraHou 30 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
UTOTO 3a OBEJ 720 18,02 18,17 _ 97,58 632,50 0,185 | 15,89 wﬁmml__ 0 254,130 242,58 | 45,65 2,440
’ ATOLO sa IEHDB| 1005 | 30,45 _‘Nm,& | 131,13 945.1 0325 | 16,12 84382 | O 28741 | 327,17 | 64,52 | 347
ﬁ 8 TEHD
3aprpak — 24 py0. (MyBHIHNAILHDIE cpeacTBa)
259 YKapkoe 1no-JoMaliHeMy 140 9,84 23,59 | 13,26 306,39 _ 0,29 5,4 0 — 0,99 ﬂ 22.95 144,17 | 34,26 2,41
388 _ HanuToK M3 LIAIOBHUKA 200 0,67 0,27 20,76 88,2 0,01 {100,00 0 _ 0 21,34 3,44 3,44 | 0,63
[P _ X166 PrKaHOU 30 1,80 0,30 13,29 56,70 0,00 0,00 0 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
UTOIO 3a 3ABTPAK 370 12,31 24,16 _ 47,31 451,29 0,30 (105,40 0 0,99 44,29 147,61 | 37,70 3,04
O6ex - 45 pyo6. (MyHInHIAILHBIE cpeacTBa)
102 Cyn xapTOo(eNbHBLHA C TOPOXOM 250 5,49 5,28 16,54 118,6 0,22 5,83 0 0 42,68 88,1 35,58 | 2,05
212 TTrope xapToesbHoe 100 2,04 3,20 13,63 91,50 0,09 12,1 0 0,1 24.65 57,73 18,5 | 0,67
268 KoreTra JoMalrHias 80 10,83 9,76 8,09 199,00 0,14 0,2 0 0 21,88 83,19 16,07 | 0,75




349 Komior i3 cyxo(pyKTOB. 200 1,16 030 | 4726 | 19638 | 002 | O 0 | 026 4,6 74 | 66 ]022]
TP X166 MIIeHUYHbII 30 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
[1P X166 prKaHoi 30 180 | 030 | 1329 | 56,70 0.00 | 0,00 [ 000 | © 0,00 0.00 | 0,00 | 0,00

WTOIO 3a OBE] 690 2316 | 1948 |111,36| 7265 047 |1813] 0 036 | 9381 | 24642 | 76,75 | 3,69
WTOIO 3a AEHD 1060 ]@3 13,64 | 158,67| 1177,79 | 077 123,53 0,00 | 1,35 [ 138,10 | 394,03 | 11445 6,73

9 TEHD

3asTpak — 24 pyo. (MyHHIMIATBHBIC cpeacTBa)

—

’ 202/203 | MaxapoHsl OTBapHbIe 90 | 328 | 347 | 1827 117,43 | 0,05 | 0,12 | 61,71 [ o | 15814 [ 108,26 | 10,89 | 0,66
288 Kypulia OTBapHasi nopIroHHas 70 _ 14,01 15,40 0,29 195,69 0,03 1,41 | 58,58 0 33,41 _ 99,63 12,1 1,14
¢ 45 Canar 13 6enoKa4aHHol KamyCThbl 50 _f 0,65 1,62 3,23 30,20 0,11 8,54 0,00 0 12,48 “ 14,15 7,54 | 0,23
|
379 Kodelinplli HaIUTOK __ 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,044 | 13 20 0 125,78 _ 90 14 0,13
1P Xr1e6 TIeHdHbI7 _ 30 1,84 0,64 12,55 64,32 0,00 0,00 0,00 0 0,00 __ 0,00 0,00 | 0,00
TTOTO 3a SABTPAK | 440 | 22,95 2381 | 5029 | 50824 023 |11,37|14029] O | 32981 | 312,04 | 44,53 2,16
j
‘\‘ 06ej - 45 py6. (MysanHnaIbHbIE cpencTBa)
_ 88 111; u3 ceexell KanycThl 250 1,75 _ 49,5 7,9 89,75 _ 0,06 | 15,78 0 0 E@bm 49 22,13 | 0,83
Pric oTBApHONI 100 2,43 | 3,58 24,46 1398 0,02 0 0 0 _ 9,1 40,63 | 10,89 | 035
TleyeHb [IO-CTPOraHOBCKU 65 HmwﬁJ 8,42 7,76 181 0,26 | 11,55 37583 | 1,24 14,85 18,15 3.5 7,59
Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0 11,40 1,40 2,80 0,28
X166 meHnaHbII 25 1,53 0,53 10,46 53,60 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Xi1e6 prxaHoU 1,50 0,25 11,08 47,25 0,00 | 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
UTOTO 3a OBEJ 665 26,09 62,3 76,660 1829,6 0,34 | 27,36 | 3758,3 1,24 84,6 | 109,18 | 39,32 | 9,05
BCEI'O 3a IEHDb , 1105 ﬂ 49,04 86,11 | 126,95 %ﬁw» 0,57 |38,73| 3899 1,24 414,41 | 421,22 | 83,85 11,21

10 AEHD

3asrpak — 24 pyo. (MyHEIHIATLHBIC cpeacTBa)

185 3anexadka MagHas co CryLIEHHBIM 100/15 439 3,87 32,34 182 0,04 0,21 0,45
MOJIOKOM
3 ByTepOpoi ¢ ChIPOM _ 30 wLmJ 2,69 9,41 75,24 0,00 0,05 | 19,50 0,03 66,00 37,50 2,62 | 0,07
359 Kucens _ 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,03 15 0,25 0 29,5 0 1 0,1
HUTOIO 3a 3ABTPAK _ 345 8,91 6,56 70,75 379,24 0,07 | 15,26 31,8 0,03 168,83 | 111,87 16,98 | 0,6

06ex - 45 py0. (MyHHIHIATLHDIE cpeacTBa)
67 | BuserpeT OBOIHOM 60 097 | 372 | 534 | 5872 | 006 78 | 156 | 0 | 2424 | 2928 14,04 | 0,61

96 wmooo:vmsmammsm%mhomsm 250 2,6 25 16,98 100,8 0,1 7,5 0 _ 2.4 38,5 208,75 | 31,75 1




509 MakapoHbl OTBapHbIE ¢ MaC/IOM 100 3,64 3,86 20,3 130,48 0,05 0,13 | 68,57 0 175,71 120,29 12,1 0,73
288 Kypuua OTBapHas HOpLAOHHAs 70 14,01 15,40 0,29 195,69 0,03 1,41 | 58,58 0 33,41 99,63 12,1 1,14
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0 11,40 1,40 2,80 | 0,28
1P X166 NIIeHUIHbIA 20 1.22 0,42 8,37 42,88 0,00 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00
[P L!Nuo@ prkaHo 20 1,20 0,20 8,86 37,80 0,00 0,00 | 0,00 0 0,00 0,00 0,00 | 0,00

UTOI'O 3a OBEJ 720 23,71 26,12 75,14 626,37 0,24 | 16,87 128,71 | 24 283,26 | 459,35 72,79 | 3,76

UTOIO 3a JEHDb 1065 32,62 32,68 145,89 | 1005,61 0,31 | 32,13 160,46 | 2,43 452,09 | 571,22 89,77 | 4,38




